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P . No dia 25 de abril é promovido o Dia Internacional de Com-
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bate a Alienacao Parental. Essa data demonstra a importan-
cia de discutirmos meios de conscientizagao e combate a

essa pratica que pode causar danos a formacao psicologica

EXISTE DIFERENCA ENTRE ALIENACAO
PARENTAL E SINDROME DA ALIENACAO

de criancas e adolescentes. Com a Lei 12.318/2010, o Brasil

conta com uma legislacdo especifica sobre a matéria.
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O ato de alienacdo parental fere o direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
COMO IDENTIFICAR A PRﬁTlCA DE prejudica a realizacdo de afeto nas relagdes com o genitor e
ALIENAGAO PARENTAL? .......oocceooeereeersseesssensssnssssessesesessee 5 com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca
ou o adolescente e descumpre os deveres relacionados a au-
toridade dos pais ou decorrentes de tutela ou guarda.
COMO DEVO AGIR SE HOUVER SUSPEITA Preventivamente, o Nucleo de Promocéo e Defesa dos Direitos
DE ALIENA(;{:\O PARENTALD ........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeens 7 da Crianca e do Adolescente (Nudeca) em parceria com a Equi-

pe Multidisciplinar da Defensoria Publica do Tocantins (DPE-
TO) desenvolveu esta cartilha, buscando resguardar que ne-
QUANDO A SITUAQISO CHEGA h dUST'GQ ............................... 8 nhuma crianca ou adolescente seja objeto de qualquer forma
de negligéncia, discriminacao, exploragao, violéncia, cruelda-
de, opressao e assegurar a inviolabilidade da sua integridade
fisica, psiquica e moral, conforme previsto nos artigos 5°e 17,

do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
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O QUE E ALIENACAO PARENTAL?

O artigo 2°, da lei n° 12.318/2010, define o ato de alienacdo parental como
a interferéncia na formacao psicoldgica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que te-
nham a crian¢a ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencdo de vinculos com este.

Em outras palavras, a alienacao parental (AP) é o conjunto de atos pratica-
dos por um dos pais, pelos avés ou por qualquer adulto que tenha a crianca
ou o adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia, objetivando
prejudicar o vinculo da crianca ou do adolescente com o genitor alienado
e/ou seus familiares.

Além disso, conforme a Lei n° 13.431, de 04 de abril
de 2017, que estabelece o sistema de garantia

de direitos da crianca e do adolescente vitima
ou testemunha de violéncia, o ato de alienacdo
parental configura uma das formas de violéncia psi-

colégica (artigo 49, 11, b).
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EXISTE DIFERENCA ENTRE ALIENACAO PARENTAL E
SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP)?

Sim. A Alienacdo Parental se identifica como o ato que interfere na for-
macado psicolégica da crianca ou adolescente que é realizado por um dos
genitores, com o objetivo de impedir o contato do filho com o pai ndo de-
tentor da guarda. Enquanto, a Sindrome da Alienacao Parental (SAP) carac-
teriza-se pelos problemas psicolégicos, emocionais e comportamentais da
crianca ou adolescente que, influenciado pelo alienador, se afasta de modo
injustificado do genitor alienado.

Ou seja, a Alienacédo Parental configura a ACAO,
enquanto que a Sindrome da
Alienacao Parental o RESULTADO.

COMO IDENTIFICAR A
PRATICA DE ALIENACAO
PARENTAL?

Conforme o artigo 2°, paragra-
fo Unico, da lei n° 12.318/2010,
sao formas exemplificativas de
alienacao parental:

I realizar campanha de desqualificacao
da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

Quando um dos genitores (alienador) critica
ou desqualifica o outro genitor (alienado) na
presenca do filho, fazendo com que a crianca
acredite que o alienado ndo é uma boa pessoa
e, por isso, ndo se sinta segura ou a vontade
na sua presenca.
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dificultar o exercicio da autoridade parental;

Quando o alienador tenta dificultar o exercicio da autoridade pa-
rental pelo alienado, decidindo unilateralmente questdes relacio-
nadas a crianca (educacéo, horarios recreativos, atividades extra-
curriculares), e “desautorizando” as decisdes ou determinagdes do
outro genitor.

dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

Quando o alienador tenta limitar ou dificultar o contato da crianca
ou do adolescente com o alienado.

dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

Quando o genitor que tem a guarda da crianca impde dificuldades
para a convivéncia do filho com o outro genitor.

omitir deliberadamente ao genitor informagoes pessoais relevan-
tes sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracdes de endereco;

Quando o alienador omite, deliberadamente, informacdes relativas
ao filho, provocando a auséncia do alienado na vida da crianca ou
do adolescente.

apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com
acrianca ou adolescente;

Quando o alienador faz denuncias sabidamente falsas contra o alie-
nado, no intuito de responsabiliza-lo civil e criminalmente por con-
dutas que nao foram praticadas.

mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando
a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro
genitor, com familiares deste ou com avés.

Quando o alienador muda-se, proposital e injustificadamente, para
local consideravelmente distante do outro genitor, objetivando di-
ficultar o contato e a convivéncia da crianca ou do adolescente com
o alienado e seus familiares.

COMO DEVO
AGIR SE HOUVER
SUSPEITA DE
ALIENACAO
PARENTAL?

O combate a alienacao
parental se divide em
trés eixos: Eixo Familia,
Eixo Profissionais de
Saude e Eixo Justica.
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Independentemente da relagdo que o casal estabeleca entre si apds a dis-
solucdo do casamento ou da unido estavel, a crianca tem o direito de man-
ter preservado seu relacionamento com os pais. E importante, portanto,
proteger a crianca dos conflitos e desavencas do casal, impedindo que
eventuais disputas afetem o vinculo entre pais e filhos.

QUANDO A SITUACAO CHEGA A JUSTICA

A pratica de alienacao parental ndo constitui crime, mas, se comprovada,
por estudos interdisciplinares, impoe ao Poder Judiciario a tomada de de-
cisdes que reequilibrem a relacdo das criancas ou adolescentes com os
genitores para impedir a continuidade dessa situacao.

Nos termos do artigo 6°, da lei n° 12.318/2010, caracterizados atos tipicos
de alienacado parental ou qualquer conduta que dificulte a convivéncia
de crianca ou adolescente com genitor, em acdo autbnoma ou incidental,
0 juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente res-
ponsabilidade civil ou criminal e segundo a gravidade do caso, adotar as
seguintes medidas:

declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o alienador;

A adverténcia é a medida mais branda. O alienador é chamado pelo
Juiz e recebe uma orientacao sobre a AP e a necessidade de mudar sua
forma de agir.

ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

E o aumento do tempo de convivéncia entre o genitor alienado e a
crianga ou adolescente, possibilitando que os filhos tenham boas me-
moérias de amor e cuidado, capazes de restabelecer e fortalecer os lacos
de afetividade.

estipular multa ao alienador;

Quando mesmo com a adverténcia e o0 aumento do tempo de convi-
véncia segue a pratica de ato de AP, o Juiz pode determinar o paga-
mento de multa.

determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

E mais uma forma de conscientizacdo dos genitores sobre os prejui-
z0os para as criangas e os adolescentes que vivem em um ambiente de
hostilidade. Recomenda-se também o acompanhamento psicolégico
da crianca ou do adolescente como uma forma de lidarem melhor com
o conflito que existe entre as familias materna e paterna.

determinar a alteracdao da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

A guarda da crianca e do adolescente é invertida. Os filhos passam a
ficar sob a guarda do genitor alienado. E a medida aplicada quando a AP
estad tao grave que trouxe prejuizos ao desenvolvimento da crianca e do
adolescente e dano severo na relacao do filho com o genitor alienado.
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VI determinar a fixacao cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

O Juiz determina que a crianga continue morando em um determinado
endereco, buscando impedir que ocorra a mudanca da crianga ou do
adolescente para local distante do genitor alienado. Nesse caso, a mu-
danca s6 acontece com autorizagao do Juiz.

O objetivo consiste em preservar o direito fundamental da convivéncia fa-
miliar sauddvel, preservando-se o afeto devido nas relagdes entre filhos e
genitores no seio do grupo familiar.

Estando diante de
um caso de Alienacdo
Parental, procure a
Defensoria Piblica
mais proxima!
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